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Vorstellung

Schon, dass Sie sich Zeit nehmen und Interesse an diesem Vortrag zeigen. Ich
darf mich bei Ihnen kurz vorstellen:

Mein Name ist Gunter Daubenmerkl, ich bin exam. Altenpflegefachkraft, habe
diverse Weiterbildungen durchlaufen und leite seit 2004 das St. Michael —
Zentrum Weiden.

Die Diakonie Weiden gGmbH ist Trager unserer Einrichtung. Wir sind ein
modernes Wohn-, Pflege- und Therapiezentrum. Unser Haus hat im
Fruhjahr 2004 den Betrieb aufgenommen. Das qualifizierte Mitarbeiterteam
bietet orientiert an den individuellen Bedurfnissen der Bewohner
kompetente Hilfen an. Wir leisten verantwortungsvolle Pflege und schaffen
ein Netz lebendiger Beziehungen.

Diakonie Weiden gGmbH Seite 2
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Unser Haus im Uberblick:

» Das St. Michael — Zentrum bietet Platz flir bis zu 80 pflegebedtrftige Senioren
jeder Pflegestufe. Es kdnnen ristige als auch pflegebediirftige Personen jeder
Pflegestufe aufgenommen und umfassend versorgt werden. Wir legen grof3en
Wert auf aktivierende, rehabilitative Pflege und Therapie.

» In 56 Pflegeappartements mit geraumiger Nasszelle und 22 Appartements, die
von Ehepaaren genutzt werden koénnen, ist hier die Madoglichkeit einer
selbstandigen Lebensfiihrung gegeben. Eigene Mo6bel und personliche
Wohnaccessoires konnen die hochwertige Ausstattung erganzen, und so
einen heimischen individuellen Touch verleihen.

» Weiterhin stehen im Betreuten Wohnen 19 Wohnungen verschiedener
GroRenordnung mit komplett ausgestatteter Einbaukliche zur Verfligung. Uber
die moderne Notrufanlage ist jederzeit das Betreuungspersonal zu erreichen.
Somit bleibt eine selbststandige Lebensfiihrung uneingeschrankt moglich -
notige Hilfestellung bietet unsere Sozialstation bzw. Dienste unseres Hauses.

Diakonie Weiden gGmbH Seite 3
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Wohnformen im Alter

Kurzzeit Vollstationare Betreutes

Pflege Pflege Wohnen

St. Michael — Zentrum
(Vollstationar, Kurzzeitpflege, Betreutes Wohnen)

Eleonore Sindersberger Altenheim

Kurzzeitpflege — Pflegeheim der Diakonie

Sozialstation

Diakonie Weiden gGmbH Seite 4
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Die Kurzzeitpflege ist, ein wichtiges Angebot zur Entlastung
pflegender Angehdériger das auch von unserem Haus angeboten wird.

Kurzzeitpflege

Notsituationen tberbricken,

wenn z.B. die Pflegeperson krank Pflegerische, soziale u. medizinische Betreuung
oder verhindert ist

Hilfe bei alltdglichen Verrichtungen
Aufstehen, An- und Auskleiden, Waschen

Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung
(Verbandswechsel, Blutzuckermessungen etc.).

Wenn sich der Gesundheitszustand
der Person kurzfristig verschlechtert

Umfangreiche Beschaftigungsangebote
wie Gymnastik, Orientierungshilfen
und Gedéachtnisiibungen

um die vorhandene Wohnung,
nach einem Krankenhausaufenthalt,
fur die Pflege vorzubereiten

Verpflegung auf die Bedurfnisse der Gaste
ausgerichtet (z.B. bei Diabetes)

Unterbringung in Ein- bzw. Zweibettzimmern

Diakonie Weiden gGmbH Seite 5
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hochqualifizierte Pflege
und respektvolle Betreuung

Aufenthalts- und Unterstitzung bei

Gemeinschaftsrdume Behordengéangen

Versorgung & Pflege
gemal der Leistungsstufe

Angebote fur Freizeit-
aktivitaten und Gesund-
heitsvorsorge z.B.
Musiktherapie, Gymnastik,
Gedéachtnistraining

enge Kooperation mit
Arzten, Physiotherapeuten,
Logopaden u. Apotheken

Vermittlung von Dienst-
leistungen z.B. Friseur,
FuRpflege, Bekleidungskauf

Vollstationare Pflege

im

St. Michael Zentrum

Komplett ausgestattetes
Zimmer - Bett und
Bettwéasche wird gestellt

Radio-, Fernseh- u.
Internetanschluss, Telefon
mit Durchwahlnummer

Zimmer & Waschereinigung

Begleitung beim Einzug,
besondere Zuwendung
beim Eingewdhnen

Gottesdienste und
seelsorgerlichen Beistand
nach Wunsch

individuelle Beratung
und Hilfe bei
Alltagsproblemen

Feste und Ausflige
z.B. Hausfeste, Feier
christlicher Festtage

abwechslungsreiche
saisonale Kiiche - bei Bedarf
Diat oder Schonkost

Diakonie Weiden gGmbH
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Einkaufsmdglichkeiten
und offentliche
Verkehrsmittel vor Ort

hauswirtschaftliche
Dienste: Wasche
waschen, Blgeln ,

Wohnungsreinigung

Verpflegung
auf Wunsch
Fruhstick, Mittag,
Kaffee u. Abendessen

Diakonie Weiden gGmbH
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Betreutes Wohnen im
St. Michael Zentrum

Selbststandig wohnen und sich sicher flihlen

In den letzten Jahren hat sich das
,Betreute Wohnen“ als zusatzliche
Wohnform im Alter etabliert.

Die Vorteile des Lebens im eigenen
Haushalt (Unabhangigkeit &Privatsphare)
werden mit den Vorteilen des Lebens in
einem gut ausgestatteten Heim (Angebot
mit Versorgungs-, Betreuungs- und
Pflegeleistungen) kombiniert.

Es gilt der Grundsatz:
so viel Selbstandigkeit wie mdglich,
so viel Hilfe wie noétig

Bayern

Pflege und Betreuung
bei Bedarf, sowie
arztliche Versorgung

19 barrierefreie
Wohnungen mit
Einbaukiiche und
Notrufanlage

Abgeschlossene
und komplette
Wohnungen, die
Privatsphare
garantieren

Seite 7
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Weitere Angebote in unserem Haus
alle Einrichtungen & Praxen sind barrierefrei erreichbar

Friseur Physio- &
Geschatft Ergotherapie

[ Medizin. Ful3pflege ]

Zahnarzt
Praxis & Kosmetikstudio

[ Selbsthilfegruppe }

Weidener
Barrierefrei im Alltag Behindertenfihrer

frele Wahl der arztlichen Versorgung & Apotheken

Diakonie Weiden gGmbH Seite 8
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Besonderheiten im SMZ

» Beschéaftigung nach Wochenplan (Singen, Kochen, Handarbeiten,
Backen,Gymnastik, Gedachtnistraining, Sturzpraventionstraining)

» Ausflige und Feste im Jahreskreis

» Wasserklangbett & Snoezelen Raum

» Cafeteria mit Terrasse im Erdgeschoss

» 3 Aufenthaltsrume: mediterran, asiatisch und bayrisch
» 3 Aufzuge bringen sie in alle Stockwerke des Hauses

» Kapelle (Andachten, Heilige Messen und Kommunionsfeiern,
sowie Gottesdienste zu den Feiertagen im Jahr)

» rollstuhlgerechte Gartenanlage mit Teich

» Gerontoraume

Diakonie Weiden gGmbH Seite 9
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Herzlichen Dank fir Ihre Aufmerksamkeit!

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an
Gunter Daubenmerkl — Leiter St. Michael Zentrum

Telefon 0961/ 63 49 35 70
E-Mail: info@smz-diakonie.de

Weitere Informationen finden sie auf unsere Webseite:
www.smz-diakonie.de

Diakonie Weiden gGmbH
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